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Dom na Skale

Piekno Wielkiego Postu

Nie zatujmy czasu i uwagi, by w
zlaicyzowanym dzi§ $wiecie poka-
zaé, ze mocno trwamy przy Chrystu-
sowym Krzyzu. Liturgia rzymska
czas Wielkiego Postu nazywa ,,Qu-
adragesima” (j. tac.), co ozna-
cza doslownie ,,Czterdziesci”
(Czterdziestnica). Nazwa ta wskazuje
na czas trwania tego okresu liturgicznego. Przypo-
mina nam ona czterdziestodniowy okres pobytu Je-
zusa na pustyni. Jest to czas przygotowania — i du-
chownych i wiernych do pelnego i $wiadomego prze-
zycia radosnej Uroczystosci Zmar-
twychwstania Panskiego. Zatem to
czas duchowego wzrostu w wierze
i zblizenia sie do Chrystusa. Wpi-
suja sie w niego: wyciszenie,
lektura Pisma swietego, poku-
ta, rekolekcje (éwiczenia du-
chowe) oraz dobrowolne wyrze-
czenia.

Czas ten — dany i zadany nam
przez Pana Boga — jest swego ro-
dzaju zaproszeniem do podjecia
osobistego wysitku, pokonywania
wlasnych wad i stabosci (walka z
grzechem i natogiem), ale takze
zwrocenia baczniejszej uwagi na
otaczajacg nas rzeczywistos$¢ (wal-
ka o dobro i milo$é, nie zapomi-
najac o jalmuznie).

Kosciél zaprasza nas wszyst-
kich do réznego rodzaju umar-
twien w okresie Wielkiego Postu.
Jest to piekna forma pragnienia
nawrocenia sie, wszelakiej zmia-
ny, bedaca jednoczes$nie nawigza-
niem do praktyk naszych praoj-
céw. Warto jednak pamietac,
by forma nie gérowala nad
trescia. Liczy sie tutaj szczera intencja oraz
pragnienie mojego serca! W przeciwnym ra-
zie nie tylko nie osiggniemy duchowego pokoiju,
lecz réwniez i owoce nawrécenia bedg mizerne,
a czas prawdziwie stracony.

LITURGICZNIE

Mamy w tym $wietym czasie Wielkiego Postu
6 niedziel, przy czym ostatnia — Niedziela Meki
Panskiej (Palmowa) wlicza sie juz do obchodéw
Wielkiego Tygodnia. W obecnym 2019 roku prze-
zywamy liturgiczny rok C. (Cykl zmienia sie co
trzy lata, dotyczy niedziel, niektérych $wiat i uro-
czystoéci. Mamy wiec Rok A, B, i C).

NAWRACAJCIE SIE
I WIERZCIE
w EWANGELIE

I Niedziela to opis kuszenia Pana Jezusa na pu-
styni (Rok A — wg $w. Mateusza, rok B — wg $w.
Marka i w trwajgcym roku C — wg $w. Lukasza);

II Niedziela to scena Przemieniania Panskie-
go, podobnie jak I niedzieli (Rok A — wg $w. Ma-
teusza, rok B — wg $w. Marka i w roku C — wg $w.
Fukasza);

III Niedziela (w roku A — rozmowa Pana Jezu-
sa z Samarytanka, rok B — zapowiedZ meki i zmar-
twychwstania, rok C - to wezwanie do nawréce-
nia: ,Jeéli sie nie nawrocicie, wszyscy podobnie
zginiecie”);

IV Niedziela to Niedziela
LAETARE (radoéci, rézowa), od
pierwszych stéw antyfony na wejécie
- ,Laetare lerusalem et convectum”
(po polsku: ,Wesel sie Jeruzalem”).
Kolor ré6zowy lub fioletowy — mozna
przyozdobié¢ prezbiterium kwiatami
(rok A — fragment o uzdrowieniu nie-
widomego od urodzenia, rok B — roz-
mowa Jezusa z Nikodemem — Bég po-
stal swego Syna, aby $wiat zostal zba-
wiony i rok C - przypowiesé
o synu marnotrawnym (komentarz do
tego fragmentu w aktualnym numerze);

V Niedziela to zasloniete
w kodciele krzyze (niekiedy réwniez
obrazy). Istniejg rozne proby wyjasnie-
nia tego zwyczaju, np fakt ukrycia
przez Chrystusa w czasie meki swo-
jego bostwa. Inna interpretacja moéwi,
ze zwyczaj ten chce podkresli¢ wy-
niszczenie Chrystusa i zmierza do tego,
by obraz Jezusa ukrzyzowanego moc-
niej zapadt w ludzkich sercach. Jeszcze
inna interpretacja, Ze jest to symbol zalu
i pokuty, jakim grzesznik powinien sie
odda¢, aby mu wolno byto znowu pod-
nie$¢ oczy na Boski majestat.

Piekne jest to, ze wielu ludzi w swoich domach, miesz-
kaniach réwniez zastania krzyze fioletowym lub czerwo-
nym ptétnem. (Rok A — wskrzeszenie t.azarza, rok B —
zapowiedz mekKi i $mierci — Ziarno, ktére wpadltszy w zie-
mie obumrze, przynosi plon obfity, rok C — uratowanie
jawnogrzesznicy — ,,Od tej chwili juz nie grzesz”).

VI Niedziela Meki Panskiej (Palmowa), kolor
czerwony w liturgii. Z jednej strony radosne Hosannal!
Witaj Krolu Zydowski — uroczysta procesja powinna byé
tylko jedna — na gtéwnej mszy $w., a z drugiej opis Meki
Panskiej (w roku A — wg $w. Mateusza, w roku B — wg
$w. Marka, a w roku C — wg $w. Lukasza). Jest to zara-
zem poczatek Wielkiego Tygodnia.

ks. Michat
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Dominikanski rachunek sumienia

WOBEC BOGA

Bo gdzie jest twoj skarb, tam bedzie i serce
twoje. (Mt 6, 21)

¢ Gdzie jest twéj skarb, czyli co jest dla ciebie najwiekszg
troska w zyciu, najwieksza mitoécia, najgoretszym pra-
gnieniem? Czy jest to Bog, czy tez inna osoba, inna
troska, inna rzecz?

¢ Czy zawsze w swoich waznych badZ mniej istotnych
wyborach $wiadomie liczysz sie z Bogiem? Moze za-
pominasz o Nim badZ tez przypominasz sobie zbyt
p6zno?

¢ Czy zwazasz na obecno$¢ Boga w réznych sytuacjach
twojego zycia? Czy zadajesz sobie pytanie o to, co Bég
méwi do ciebie przez rézne okolicznosci twojego zy-
cia?

¢ Czy bardziej wierzysz w horoskopy, przeznaczenie
niz w Boga? Czy nie korzystasz z ustug wrozki, bio-
energoterapeuty, homeopatii?

¢ Jaki jest twoj obraz Boga? Czy —

bardziej sie Go boisz niz kochasz?
¢ Czy wierzysz w Jego mitosier-
dzie?

¢ Czy zuchwale naduzywasz mi-
losierdzia Bozego i grzeszac,
liczysz na latwe przebaczenie?

Nieustannie sie¢ modicie!
(1 Tes 5, 17)

¢ Czy modlisz sie regularnie czy
tez przypadkowo, kiedy ci przyj-
dzie na to ochota lub jestes w po-
trzebie?

¢ Czy wzbogacasz swojg modli-
twe poprzez lekture Pisma Swie-
tego, tekstéw doswiadczonych
w modlitwie $wietych i pisarzy
religijnych? Kiedy ostatnio |
uczestniczyte$§ w rekolekcjach?
Czy wypetnite$ obietnice dane Bogu po rekolekcjach?
¢ Jak wyglada twoéj udziat we mszy $w? Czy uczestni-
czysz w eucharystii regularnie, czy czynnie bierzesz
w niej udziat (nie rozmawiasz, nie rozgladasz sie, nie
oceniasz ubioru innych ludzi, nie myslisz o ,niebie-
skich migdatach”)?

¢ Czy troszczysz sie o to, aby twoja wiara byla coraz
glebsza, coraz bardziej dojrzata? Czy regularnie czytasz
Pismo Swiete, czy poznajesz coraz pehniej, kim byt Je-
zus Chrystus? Czy nalezysz do jakiej$ grupy duszpa-
sterskiej np. Akgji Katolickiej, Kregéw Rodzin, Dusz-
pasterstwa Akademickiego?

¢ A moze poprzestajesz na tych utomkach wiedzy re-
ligiinej, ktére pozostaly w twojej glowie z dziecinnego
katechizmu? Czy czytasz literature i prase religijng np.
Goécia Niedzielnego, Dom na Skale?

A oto Ja jestem z wami przez wszystkie dni, az
do skonczenia swiata. (Mt 28, 20)

¢ Jaki jest twoj stosunek do Kosciota? Czy czujesz
sie odpowiedzialny za Kosciot?

¢ Czy bronisz go przed niesprawiedliwymi zarzuta-
mi? Czy modlisz sie o dobre i $wiete powotania ka-
planskie i zakonne?

¢ Czy modlisz sie za swojego proboszcza i biskupa,
za Ojca $wietego?

¢ Czy widzac zto w Kosciele, modlisz sie za jego
sprawcow’?

¢ Czy modlisz sie o to, aby Bog chronit nas
przed gorszeniem tych, ktérzy nie podzielajg naszej
wiary?

WOBEC DRUGIEGO CZEOWIEKA

Wszystko wiec, co byscie chcieli, zeby wam Iu-
dzie czynili, i wy im czyncie! Albowiem na tym
polega Prawo i Prorocy.
Mt 7, 12)
¢ Czy liczysz sie w swoim po-
stepowaniu z tymi stowami?
¢ Jaki jeste§ w rodzinie? Jaki
'™ jest twoj stosunek do najbliz-
szych, z ktérymi dzielisz co-
dzienno$¢ i czas $wigteczny?
Czy nie przynosisz do domu
' wszystkich twoich frustracii,
& napiec i klesk i nie ,wytadowu-
jesz sie” na najblizszych?
¢ Czy masz czas dla swojego
wspo6tmatzonka, czy dbasz
o rozwdj waszej mitosci? Czy
umiesz znalez¢ dla wspoéimat-
zonka dobre stowo? Czy mé-
wisz komplementy swojej zonie,
_ czy rozmawiacie ze sobg
na wszystkie trudne tematy wa-
szego zycia?
¢ Czy masz czas i serce dla swoich dzieci, czy roz-
mawiasz z nimi, interesujesz sie ich rozwojem, ich
problemami, ich relacjami z rowiesnikami?
¢ Jaki jeste$ dla rodzicéw i dziadkow? Czy utrzymu-
jesz z nimi kontakt? Czy telefonujesz do nich regular-
nie? Czy interesujesz sie stanem ich zdrowia, bolacz-
kami dnia codziennego? Czy oferujesz im swojg po-
moc w codziennych trudnosciach (lekarz, apteka, za-
kupy)? Kiedy ostatni raz rozmawiate$ z seniorem? Jaki
jest twéj stosunek do najstarszych cztonkéw twojej ro-
dziny?

Blogostawieni, ktorzy lakna i pragna spra-
wiedliwosci, albowiem oni beda nasyceni.
Mt 5,6)
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¢ Jaki jeste$ w pracy? Czy praca i zarobek jest naj-
wazniejszg sprawg, ktorej oddajesz wszystkie swoje
sily i czas? Jezeli jeste$ szefem —jaki jest twoj stosu-
nek do wspétpracownikéw? Czy jeste$ sprawiedli-
wy w podziale pracy i dochodéw? Czy w twoim miej-
scu pracy dbasz o dobrg atmosfere, o poprawne sto-
sunki miedzyludzkie? Czy nie stosujesz mobbingu wo-
bec podwtadnych? Czy zarobki przeznaczasz na kon-
sumpcje czy tez inwestujesz, aby daé nowe miejsca
pracy? Czy uczciwie placisz podatki? Czy bierzesz
udziat w nielegalnych operacjach finansowych i wta-
sno$ciowych? Czy dajesz i bierzesz tapéwki?

¢ Jezeli jeste$ pracownikiem — czy pracujesz uczci-
wie? Czy rozwijasz sie zawodowo, czy tez poprze-
stajesz na tym, co wiesz ,od zawsze’? Czy starasz
sie o utrzymanie dobrej atmosfery w miejscu pracy?
Czy jeste$ kolezenski?

¢ Czy kierujesz sie w stosunkach z innymi sprawie-
dliwoscia, to znaczy, czy dajesz kazdemu, co mu sie
stusznie nalezy? Czy nie odbierasz lu-
dziom dobrego imienia przez pomo-
wienia, plotki, ktamstwa? Czy spo-
tkajac sie z krzywda czlowieka — sta-
jesz w jego obronie, czy tez tchorzli-
wie wycofujesz sie dla ,,$wietego spo-
koju”? Czy $wiadomie glosisz twier-
dzenia, ze pewne grupy ludzi (Zydzi
itd...) s3 odpowiedzialne za cale zto
na $wiecie?

¢ Czy narazasz zycie innych i swo-
je, nie przestrzegajac zasad kodeksu
drogowego? Czy prowadzites
po spozyciu alkoholu? Czy prébo-
wate$ przekupié¢ policjanta?

TRACI
BOGA

TRACI
WszysTKO

A Ja wam powiadam: Kazdy,
kto pozadliwie patrzy na kobie- |
te, juz sie w swoim sercu dopu-
scil z nia cudzolostwa. (Mt 5,28)

¢ Jaki jest twéj stosunek do ludzi innej pici? Czy pa-
trzysz na kobiete lub na mezczyzne, jak na obiekt po-
zgdania seksualnego? Czy pozostajesz w trwatym
zwigzku pozamalzenskim? Czy miale$ pozamalzen-
skie ,przygody”? Czy w samotnos$ci panujesz
nad swoim cialem?

¢ Czy poszukiwate$ materiatébw pornograficznych?
Czy dawale$ innym jakie$ pornograficzne materia-
ly? Czy gorszytes w ten sposéb miodszych od sie-
bie?

Blogosiawieni mitosierni, albowiem oni mifo-
sierdzia dostapia. (Mt 5,7)

¢ Czy wspierasz instytucje zajmujace sie organizo-
waniem pomocy dla najbardziej ubogich i opuszczo-
nych np. Caritas, hospicja, misje? Czy dajesz z tego,
co ci zbywa, czy umiesz odméwié sobie czego$, aby
podzieli¢ sie z bardziej potrzebujgcymi? Czy traktu-
jesz z obojetnosécig ludzi rzeczywiscie biednych, po-
trzebujgcych wsparcia?

¢ Czy naduzywate$ dobroci innych? Moze wytudzate$
pienigdze, dary? Czy zastanawiate$ sie nad tym, zZe in-
ni sg bardziej potrzebujacy od ciebie?

¢ Czy jeste$ gotowy przebaczad, tak jak wybacza nam
nasz Ojciec? Czy chowasz urazy i jestes méciwy? Czy
dochodzisz swojego w sposéb niesprawiedliwy? Czy
modlisz sie za nieprzyjacidt, za tych, ktorzy cie skrzyw-
dzili?

WOBEC SIEBIE

Miltowac blizniego jak siebie samego.
Mk 12, 33)

¢ Aby kocha¢ Boga i blizniego trzeba byé pogodzo-
nym ze sobg, trzeba kochac siebie.

¢ Czy umiesz dobrze i madrze kochaé siebie? Czy je-
ste$ cztowiekiem pogodzonym ze sobg i ze swoim
zyciem? Czy ta zgoda pozwala ci by¢
wobec siebie samego bardziej wy-
magajacym, bardziej stanowczym,
bardziej zdecydowanym? Czy jeste$
zrzeda wiecznie niezadowolonym
z siebie i z innych?

¢ Czy jeste$ odpowiedzialny za swo-
je zycie, za swoje zdrowie? Czy nie
niszczysz zycia przez uleganie nato-
gom: nadmiernie spozywany alko-
hol, nikotynizm, narkotyki? Czy je-
ste$ postuszny wskazaniom lekarza
i bierzesz zapisane lekarstwa? A mo-
Ze przeciwnie — jedyna twoja troska
jest zdrowie i meczysz siebie i cate
otoczenie swoimi dolegliwo$ciami
i opowiadaniem o nich? Czy nie sto-
sujesz homeopatii? Czy nie chodzisz
do bioenergoterapeuty?

¢ Czy umiesz dobrze wykorzystywaé swéj czas? Czy
jeste$ pracowity? Czy caly wolny czas spedzasz
przed telewizorem? Czy jeste$ rozsagdny w wydatkach,
czy tez lekkomyslnie rozrzutny?

¢ Czy wykorzystujesz talenty i uzdolnienia otrzymane
od Boga? Moze je lekkomy$lnie i leniwie marnujesz?

Ojcze, dzieki Twemu $wiatlu poznalem méj grzech,
poznatem mojg stabos¢. Poznatem, jak daleko od Cie-
bie, ja — syn marnotrawny — odszedlem. Daj mi te-
raz sile, abym znalazt odwage, by do Ciebie powr6-
ci¢ i wobec Ciebie, wobec Twojego Kosciota wyznaé
moje grzechy. Daj mi taske doskonatego zalu za mo-
je grzechy, daj taske naprawienia wszystkich krzywd.
Przez Meke Jezusa Chrystusa, Twojego Syna, a mo-
jego Pana, udziel mi przebaczenia moich grzechow.
Umocnij swojg Mito$cig moje postanowienie, aby zyé
w pokoju z Tobg i wszystkimi moimi braémi i siostra-
mi, daj mi taske wewnetrznego pokoju. Badz zawsze
ze mna, Ojcze mojej nadziei.
Zrédlo internet.
cytaty z Biblii Tysiaclecia
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Sprawdi co wiesz o Wielkim Poscie

Tym razem dla przypomnienia proponujemy krétki
quiz na temat Wielkiego Postu.

1. Wielki Post rozpoczyna sie

A. pierwsza niedziele Wielkiego Postu

B. w Srode Popielcowg

C. w piatek przed pierwsza niedziela Wielkiego Postu
D. w Wielkg Srode

2. W Srode Popielcowa kaptan
na znak pokuty:

A. posypuje glowy wiernych
popiotem

B. zaslania krzyz

C. odprawia Droge krzyzowa
D. dokonuje prostracji (lezenia
krzyzem przed oltarzem)

3. lle czasu trwa Wielki Post?
A. 40 dni

B. 4 tygodnie

C. 4 niedziele

D. 8 tygodni

4. Post $cisly obowigzuje

A. przez caly okres Wielkiego
Postu

B. w kazdy piagtek roku

C. w kazdy piagtek Wielkiego
Postu

D.w Srode, Popielcowg i Wiel- |

ki Pigtek "—%ﬂﬂ* %&%m |E+ZJ I-@
b_

5. Do zachowania postu $ciste-
go zobowigzani sa:

A. wszyscy katolicy

B. osoby od 18 do 60 roku zycia

C. osoby, ktére ukonczyly 14 lat

D. nikt nie jest zobowigzany, post jest dobrowolny
6

. Istnieje wielkopostne nabozenstwo znane i odpra-
wiane tylko w Polsce. Chodzi o:
A. droge krzyzowa
B. gorzkie zale
C. kazania pasyjne
D. adoracje krzyza

7. lle stacji zawiera Droga krzyzowa?
A7

B. 14

C. 15

D. 17

8. Kiedy konczy sie okres Wielkiego Postu?

A. w Wielki Czwartek kiedy rozpoczyna siec Msza Wie-
czerzy Panskiej

B. w Wielki Pigtek

C. w Wielka Sobote wraz z po$wieceniem pokarmow
D. w Niedziele Zmartwychwstania

9. Cho¢ z Wielkim Postem kojarzy sie kolor fioletowy,
w jedng niedziele Wielkiego Postu uzywa sie ornatu
koloru rézowego. Ktoéra to nie-
dziela?

A. pierwsza

B. trzecia

C. czwarta

D. ostatnia

10. W Niedziele Palmowa ka-
ptan uzywa ornatu koloru:

A. rézowego

B. fioletowego

C. czarnego

D. czerwonego

~ 11. W Niedziele Palmowa
. wspominamy:

A. uroczysty wjazd Pana Jezu-
sa do Jerozolimy na osiotku

B. Ostatnig Wieczerze

C. przybycie Pana Jezusa do
Galilei

i D. wskrzeszenie Lazarza

12. Najwazniejsze dobre uczyn-
ki w Wielkim Poécie to:

A. droga krzyzowa i gorzkie zale
B. post, modlitwa i jatmuzna

C. rezygnacja ze stodyczy i alkoholu

D. indywidualne postanowienie wielkopostne

13. Do Triduum Paschalnego nie nalezy:
A. Wielki Pigtek

B. Wielki Czwartek

C. Wielka Sobota

D. Wielka Sroda

14. Co kaptan pos$wieca w czasie mszy $w. w Wielkg
Sobote?

A. ziemie i powietrze

B. pokarmy w koszyczkach

C. ogien i wode

D. koéciét i wiernych

rozwigzania na str. 21
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Zyj w mocy Bozego Ducha
REKOLEKCJE WIELKOPOSTNE

07 — 10 kwietnia 2019 r.

Niedziela 07 kwietnia 2019 r.
Godz. 7.00; 8.00; 9.30 ( mtodziez ); 11.00 (dzieci); 12.30; 18.00 — msze
Swiete z naukg rekolekcyjng

Poniedzialek, wtorek, sroda 08 — 10.04.2019 r.

Godz. 9.00, 18.00 - Msza $w. z kazaniem dla doroshych.

15.00 — Nauka dla dzieci z klas IV - VIL

16.00 — Rozwazanie dla mtodziezy gimnazjalnej i klasy VIII.

17.00 — Nauka dla dzieci przedszkolnych i z klas O - III.

19.30 — Rozwazanie dla mlodziezy, réwniez akademickiej i pracujacej.
20.30 — Nabozenstwo rézancowe (niedziela, poniedziatek i wtorek)
21.00 — Apel Jasnogoérski (niedziela, poniedziatek i wtorek ).

Sroda — okazja do spowiedzi $w.
W godz.: 6.30 -7.30; 8.30 -10.00; 11.00 -19.30 - wg planu.

Rekolekcje dla miodziezy szkét srednich odbywajq sic gtéwnie w szkotach.
Alternatywq dla tej miodziezy sq rekolekcje w poniedziatek, wtorek
i sSrode o godz. 19.30 w koscicle. Zapraszamy

ZAPRASZAMY
NA NABOZENSTWA PASYJNE
DROGCA KRZYZOWA

PIATEK
GODZ. 17.00 — DZIECI
GODZ. 18.00 — DOROSLI
GODZ. 19.30 — MtODZIEZ

GORZKIE ZALE Z KAZANIEM PASYJNYM
NIEDZIELA GODZ. 17.00

. J

~ ZAPRASZAMY NA DROGE KRZYZOWA
ulicami NaszeGgo osiedla
W PIATEK 12 kwietnia o godz. 19.3%0.
Przynosimy SwieCE
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Blisko Ewangelii

l 5, 717

Pewien czlowiek mial dwoch synéw. Mlodszy z nich rzekl do ojca: ,,Ojcze,
daj mi cze$¢ majatku, ktéra na mnie przypada”. Podzielil wiec majatek miedzy
nich. Niedlugo potem mlodszy syn, zabrawszy wszystko, odjechal w dalekie
strony i tam roztrwonil swéj majatek, zyjac rozrzutnie. A gdy wszystko wydal,
nastal ciezki gl6d w owej krainie i on sam zaczat cierpieé¢ niedostatek. Poszed}
i przystal do jednego z obywateli owej krainy, a ten postal go na swoje pola
zeby past swinie. Pragngl on napehic¢ swéj zoladek strgkami, ktérymi zywily
sie $winie, lecz nikt mu ich nie dawal. Wtedy zastanowil sie i rzekl: lluz to
najemnikéw mojego ojca ma pod dostatkiem chleba, a ja tu z glodu gine.
Zabiore sie i pojde do mego ojca, i powiem mu: Ojcze, zgrzeszylem przeciw
Bogu i wzgledem ciebie; juz nie jestem godzien nazywac sie¢ twoim synem:
uczyn mie choéby jednym z najemnikéw. Wybral sie wiec i poszedt do swojego
ojca. A gdy byl jeszcze daleko, ujrzal go jego ojciec i wzruszyl sie gleboko;
wybiegl naprzeciw niego, rzucil mu sie na szyje i ucalowat go. A syn rzekl do
niego: ,,Ojcze, zgrzeszylem przeciw Bogu i wzgledem ciebie, juz nie jestem
godzien nazywaé sie twoim synem”. Lecz ojciec rzekl do swoich stug: ,,Przynie-
$cie szybko najlepsza szate i ubierzcie go; dajcie mu tez pierscien na reke
i sandaly na nogi! Przyprowadzcie utuczone ciele i zabijcie: bedziemy ucztowac
i bawic sie, poniewaz ten méj syn byl umarly, a znéw ozyl; zagingl, a odnalazl
sie”. I zaczeli sie bawic. Tymczasem starszy jego syn przebywal na polu. Gdy
wracal i byl blisko domu, uslyszal muzyke i tance. Przywolal jednego ze stlug
i pvtal go, co to ma znaczyé. Ten mu rzekk: ,, Twéj brat powrdcil, a ojciec twéj
kazal zabi¢ utuczone ciele, poniewaz odzyskal go zdrowego”. Na to rozgniewal
sie i nie chcial wejs¢; wtedy ojciec jego wyszedt i thumaczyl mu. Lecz on odpo-
wiedzial ojcu: ,,Oto tyle lat ci sluze i nigdy nie przekroczylem twojego rozkazu;
ale mnie nie dale$s nigdy kozZlecia, zebym sie zabawil z przyjaciolmi. Skoro
jednak wrocil ten syn twéj, ktory roztrwonil twoj majatek z nierzadnicami,
kazales zabi¢ dla niego utuczone ciele”. Lecz on mu odpowiedzial: ,Moje
dziecko, ty zawsze jeste$ przy mnie i wszystko moje do ciebie nalezy. A trzeba
sie weselic i cieszyC z tego, Zze ten brat twéj byl umarly, a znéw ozyl, zaginal,
a odnalazl sie”.

Sprawiedliwo$¢? Co sie tak naprawde liczy?

Po pierwsze: Starszy brat miat racje - to byto wielce niesprawiedliwe, ze ojciec przyjat
do domu marnotrawnego syna i jeszcze wyprawit huczng uczte z powodu jego powrotu.
Dlaczego wiec ojciec tak postapil? Czy nie miat poczucia sprawiedliwosci? Dla ojca
wazniejszym od sprawiedliwoéci byt jego syn. Najpierw i przede wszystkim trzeba rato-
waé cztowieka, a sprawiedliwo$¢ jest potrzebna o tyle, o ile w tym pomaga.

Druga sprawa: Najwazniejszym przestaniem przypowieéci o Synu Marnotrawnym
nie jest tylko Boze mitosierdzie. W tej przypowiesci chodzi nade wszystko o pytanie
o jako$¢ naszego (mojego) bycia z Bogiem. Gdyby starszy syn byt z ojcem z czystej
mitosci, wéwczas nie robitby ojcu wymowek w stylu: ,,Oto tyle lat ci stuze i nigdy nie przekro-
czytem twojego rozkazu; ale mnie nie date$ nigdy koZlecia, zebym sie zabawit z przyjaciotmi”.

Na pewno lepiej jest by¢ z Bogiem w taki sposéb, niz by¢ ,,synem marnotrawnym”,
ale bycie z Bogiem nie z czystej mitosci, lecz ,z przyzwoitoéci” lub innych pobudek
(wyrachowania, leku itd.), tak naprawde niewiele daje cztowiekowi - stawia go ciggle
w bardzo duzej duchowej odlegtoséci od Boga. Nie wystarczy byé poprawnym, aby zyé
w Niebie. Trzeba umie¢ kochad. ks. Michat
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Jezus méwi do dzieci

Jezus opowiedzial stuchajagcym ludziom taka przypowiesé. Pewien czlowiek mial dwéch synéw.
Mtlodszy z nich poprosil go o swoja cze$¢ majatku, a kiedy ja dostal wyjechal w dalekie strony.
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CZAS NA BIBLIE

W ramach postanowien wielko-
postnych zachecam do codzienne-
go przeczytania jednego rozdziatu
Nowego Testamentu. Poniewaz ca-
lo$¢ jest wieksza niz 40 dni, propo-
; . nuje np. Ewangelie $w. Mateusza, kto-

w | rama 28 rozdzialéw i Listy Powszech-

ne czyli: List $w. Jakuba,

11 2 List éw. Piotra, List $w. Judy oraz 3 Listy $w.
Jana. Listy te nie sg dlugie, czyli wystarczy nam
7 dni. Albo Ewangelie $w. bLukasza 24 rozdzialy
i Listy Powszechne lub Ewangelie $w. Marka i $w. Jana
oraz Listy Powszechne. Listy Powszechne zostaly na-
pisane do catego Kosciota. Podczas czytania w czasie
Liturgii Stowa stuchamy tylko fragmentéw, a warto je
poznaé w catosci. Mimo, ze
od ich napisania mineto XX
stuleci sg ciagle aktualne.
Oczywiscie nic nie stoi na
przeszkodzie, by przecztaé
catly Nowy Testament do
konica roku, codziennie po
jednym rozdziale. ’

Biblia nie jest zwyklg ¥
ksigzka, ktorg czyta sie ,od
deski do deski”. Przez Pismo
$w. mowi sam Bog. Tymi sa-
mymi stowami od wielu wie-
kéw mowi do ludzi. Nie za-
pominajmy, ze zawsze znaj-
dziemy w niej co$ aktualne-
go, odkrywczego, nowego
dla nas. Czytajmy powoli, jesli to mozliwe na gtos lub
potgtosem. Wtedy tresé lepiej do nas dociera. Jednak
zanim zaczniemy czyta¢ musimy spetnié¢ kilka warun-
kow.

Wlasny egzemplarz

Warto bysmy mieli wlasny egzemplarz Pisma $w.
W ksiegarniach jest duzy wybér. Obecnie najpopular-
niejsze s3: Biblia Paulistow i Tysigclatka. Szczegdlnie
zwré¢my uwage na komentarze — wybierzmy takie wy-
danie, w ktérym sg one napisane w sposéb dla nas ja-
sny i przejrzysty. Kupmy egzemplarz, ktéry zwyczajnie
nam sie podoba, bysmy z checig po niego siegali. Zréé-
my uwage na czcionke, ilustracje czy paginatory.

Czas
_ Zaplanujmy czas, kiedy bedziemy czytali Pismo
Swiete. ,,Uméwmy sie z Biblig” na stala pore kazdego
dnia. Zeby czytanie bylo owocne nalezy codziennie wy-
gospodarowaé 15-20 minut — w samotnosci, ciszy,
skupieniu. Niekonicznie w domu. Moze to byé zacisz-
na tawka w parku, koéciét czy brzeg morza. Dostosuj-

im Hicmuﬁn

my do mozliwosci wynikajgcych z naszego stanu zycia
i obowiazkéw. Ale zbyt tatwo sie nie usprawiedliwiaj-
my brakiem czasu. Zaczynamy czyta¢ i koriczymy zna-
kiem krzyza $wietego, bo jak przypomina ks. Chrostow-
ski: ,,chrzescijaniska lektura Pisma Swietego od poczat-
ku do konca jest Chrystologiczna”. Czytajmy codzien-
nie, choéby krétko. Wazne, by to byt czas, tylko dla cie-
bie, by nic i nikt cie nie rozpraszal.

Nie musimy wszystkiego zrozumiec

Nastawmy sie, ze nie wszystko zrozumiemy. Od na-
pisania Nowego Testamentu mineto 2000 lat, Stare-
go jeszcze wiecej. Inne byly obyczaje, inny jezyk (a thu-
maczenie nigdy nie odda intencji autora), inna kultura.
Cos$, co kiedys$ w starozytnej Palestynie byto oczywiste,
nie zawsze jest takie dla nas.
O trudno$ciach zwigzanych
z thumaczeniem Bibli pisatam
jakié czas temu. Cze$¢ wyja-
$nig komentarze, innych ob-
-~ jaénien poszukajmy w inter-
necie. Moze by¢ tak, ze frag-
ment tekstu pozostanie nie-
zrozumialy. Nie przestawaj-
3 my jednak czyta¢. Moze z ca-
T tego urywku choé jedno, dwa
stowa dadzg nam do myéle-
nia? Czasem dopiero po
przeczytaniu danego akapitu
| po raz kolejny nagle co$ od-
krywamy. Jedli co$ bardzo
nas nurtuje, spytajmy ksie-
dza. Wielu biblistéw odpowiada na pytania w interne-
cie. Na stronie http://biblista.pl/mozemy zada¢ swo-
je pytanie w dziale ,pytania do Biblii”, a jednoczesnie
przejrze¢ poprzednie zagadnienia.

.'q',

Nie tylko czytaj

Czytanie to poczatek. Dobrze jest, by prowadzito nas
ono do rozwazania tego, co przeczytalismy. Nie chodzi
przeciez tylko o to, abysmy czytali Biblie jak kazda inng
ksigzke. Chodzi o to, zeby z perspektywy danego tek-
stu zobaczy¢ nasze mysli, pragnienia, zachowania, re-
lacje. Stowo Boze bedzie konfrontowato cie z zyciem.
Raz poczujemy pocieche albo umocnienie, innym ra-
zem wyrzuty sumienia. Czasem niczego nie doswiad-
czymy, ale i tak stowo Boze bedzie dziala¢. Ono ma
moc przemiany nas, nawet jesli tego nie czujemy.

Dzialajmy

Sprébujmy wcieli¢ Stowo Boze w zycie. Czytasz frag-
ment o przebaczeniu? Pomysl, jak Bbg jest dla mnie
dobry, a wobec kogo Ty zywisz uraze? Czytasz przypo-
wie$¢ o uzdrowieniu? Pomysl, kogo chorego mégliby-
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$my odwiedzi¢? Czytasz o Maryi: pomédl sie do Niej
i zadzwon do swojej mamy lub kogos bliskiego, do kté-
rego dawno nie dzwonite$ z dobrym stowem.

JAK CZYTAC ROZWAZAC

Na czas lub po fragmencie

Mozemy czytaé Pismo Swiete przez z géry okreslo-
ny czas (dajemy sobie np 20 minut i czytamy tak dlugo
az ming) lub po jednym rozdziale danej ksiegi. W inter-
necie mozemy znalez¢ programy czytania Biblii — rocz-
ny (3 rozdzialy ST i 1 rozdziat NT), dwuletni, trzyletni
(codziennie jeden rozdzial). Plusem tej metody jest mo-
tywacja do systematycznosci.

Jesli dotad nie czytali$émy Biblii, zacznijmy od Ewan-
gelii. Na poczatek proponuje Ewangelie wedtug $w.
Marka. Jest najkrotsza i napi-
sana najprostszym jezykiem. -
Marek spisal ja, stuchajac = ™ A
nauk $w. Piotra. Czytajac
mozemy sobie wyobrazié, ze
Apostot méwi do nas o tym,
czego byt $wiadkiem.

Vo oy

Czytania z dnia

Ta metoda pozwala by¢ na
biezaco z liturgia Kosciota.
Kazdego dnia podczas mszy @&
$w. na calym $wiecie (poza
wyjatkami) czytane sg te same
teksty. Mozemy je znalez¢ |
w réznych drukowanych pu- |
blikacjach lub w internecie.
W ten sposéb czytamy dane-
go dnia dokladnie te same e
fragmenty Pisma Swietego, co miliony katolikéw. Po-
lecam ksigzke — kalendarz Ewangelie 2019 ,Droga,
Prawda i Zycie”.

Aplikacje

Mozemy znalez¢ wiele bezplatnych aplikacji na tele-
fon. Moja ulubiona apka jest ,,Pismo Swiete”. Mam tu-
taj dostep do: czytan z danego dnia, calg Biblie, bre-
wiarz i krotki modlitewnik. Ale mozemy wybraé inng
aplikacje, ktorych jest kilka w Google Play.

Na pamiec

Kazdego dnia po przeczytaniu danego fragmentu
mozemy wybra¢ jedno zdanie, ktére bedziemy ,nosili”
ze sobg. Chodzi o to, byémy je zapamietali i w ciggu
dnia o nim myéleli, do niego wracali, z jego perspekty-
wy patrzyli na codzienne wydarzenia. Niektorzy pole-
caja zapisa¢ je na kartce i mie¢ w kieszeni.

Tematycznie

Mozemy czytaé Biblie pod danym katem — np. zwra-
camy uwage, jak Jezus odnosi sie do ludzi; albo patrzy-
my, jak dany fragment méwi o mitosci Boga do nas;
albo zwracamy uwage, co Biblia méwi o relacjach
z innymi.

Pnktadam nad:ieif; w Panu 3
iJegu Stnwie, TN AR

Z wyobraznig

Sw. Ignacy Loyola uczyt, by wyobrazaé¢ sobie dana
scene biblijng. Chodzi o to, by przenies¢ sie w opisy-
wane wydarzenia w taki sposéb, by nie byé zewnetrz-
nym obserwatorem, ale staé sie ich uczestnikiem, by
,postawi¢ siebie” w danej scenie. I obserwowaé, co
sie dzieje. Patrze¢ na osoby, ich gesty, postawy, stu-
chaé stéw.

Lectio divina

To metoda o diugiej tradycji w Koéciele. Modlitwa
~Stowem Bozym”. Sklada sie z czterech czesci:

1 .lectio (lektura, czytanie): najpierw kilka razy prze-
czytajmy tekst, powoli, nie spieszmy sie, nawet jedli zna-
my ten fragment i wiemy, co bedzie dalej;

2.meditatio (medytacja):
zastanéwmy sie, co ten frag-
ment méwi o naszym zyciu;
it 3.oratio (modlitwa): pomé-

“%5 dlmy sie swoimi stowami do
~ Boga w kontekscie tego, co
Y rozwazyliémy w lectio
¢ i meditatio;
4.contemplatio (kontem-
| placja): a teraz juz nic nie méw-
my do Boga, ani nie rozwa-
% zajmy; badZzmy przed Bogiem,
= stluchajmy Go. Tak, jak potra-
L fimy najlepiej, niczym na ad-
- oracji Najéwietszego Sakra-
mentu..

Rozwazania do niedziel-
nych Ewangelii znajdziemy w

- L internecie m.in http://bibli-
sta.pl/ 1ub np. w poszczegolnych ksigzkach z cyklu
~Rozwazaj i glo§ Ewangelie”.

Jeszcze jedna uwaga ks.prof. Waldemara Chrostow-
skiego wybitnego biblisty: ,, Biblia, tak jak wiara czy mi-
1o$¢, nie jest po to, Zeby ja rozumiec. Na jej lekture przy-
kladamy kalke wiasnej toZzsamosci. Dlatego ten sam frag-
ment inaczej odczytuja ludzie mfodzi, inaczej osoby
z duzym doswiadczeniem Zyciowym, inaczej kobiety,
mezczyzni, osoby cierpiace, chore, znajdujace sie u
schvtku zycia. .. Biblia wyrosta z pamieci o obecnosci i
dzialaniu Boga w historii i ksztaftuje pamiec tych, kto-
rzy ja czvtaja i objasniaja. Kiedy sie w nia wezytujemy,
.przesigka” do naszego wnez‘rza zaczynamy mysle¢ bi-
bliinie, mie¢ mentalnos¢ bibliina, poniewaz spotkanie
ze Slowem Bozym jest rowniez praca charakterem.”

Maryla

Obszerne wykilady ks. prof. W. Chrostowskiego na temat Biblii
znajdziemy w internecie. Mozemy ich posfuchac nie tylko w kom-
puterze, czy TV z dostepem do WI-Fi, ale i w smarfonie na You
Tube wpisujac w wyszukiwarke - ks. W. Chrostowski. Dia tych,
ktdrzy wola poczytac na stronie http://wch-biblijne.pl/ za-
mieszczono te wykfady w formie .pdf do poczytania na tablecie
lub do wydrukowania.
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Duchowa adopcja

W uroczystoéé Zwiastowania Pan-
skiego przypadajaca 25 marca, Ko-
$ciot przezywa Dzien Swietos$ci
Zycia. To dobra okazja, by zatroszczy¢
sie 0 zycie najbardziej bezbronnych
dzieci; poczetych, ale jeszcze niena-
rodzonych, ktérym grozi $mieré. W
intencji dziecka zagrozonego aborcjg
mozna podjgé sie modlitwy zwanej Duchowa Adopcja.

Czym jest Duchowa Adopcja?

Pelna nazwa tego aktu brzmi: ,Duchowa Adopcja
Dziecka Poczetego Zagrozonego Zaglada”. Nie jest to
zatem prawna adopcja dziecka po urodzeniu. To mo-
dlitwa wstawiennicza w intencji zycia, ktére poczeto sie
w tonie matki, a jednak nie zostalo przez nig przyjete.
Modlitwa ta ma na celu ocalenie zycia zagrozonego
aborcja.

Istota Duchowej Adopcji wynika z osobistego mo-
dlitewnego i uczynkowego wstawiennictwa do Jezusa
Chrystusa. — To malenstwo jest niechciane, niekocha-
ne, nieoczekiwane i skazane na $mieré przez wltasnych
rodzicow. Osoby, ktére podejmujg takg modlitwe, po-
magajg rodzicom w przyjeciu dziecigtka.

Sekret skutecznoéci $lubéw tkwi w bezinteresowno-
$ci. Osoba, ktéra sie ich podejmuje nie pozna za zycia
ani objetego modlitwa dziecka, ani jego rodzicow.

Jak zaczac?

Zobowigzanie to obejmuje okres dziewieciu miesie-
cy. Polega na codziennym odmawianiu jednej
tajemnicy ré6zancowej - radosnej, bolesnej,
chwalebnej lub s$wiatla (Ojcze nasz i 10 Zdro-
was Maryjo) oraz specjalnej modlitwy w inten-
cji dziecka i jego rodzicéw. Do modlitw mozna tez
dotaczyé dowolnie wybrane postanowienia (np. czesta
spowiedz i komunia $wieta, adoracja Najswietszego Sa-
kramentu, czytanie Pisma Swietego), nie jest to jednak
obowigzkowe. Duchowej Adopcji moze podjgé sie kaz-
dy. Wskazane jest, by przyrzeczenia byly przeprowa-
dzane uroczyécie, chociaz mozna je zlozyé takze pry-
watnie. By zlozyé lubowanie w sposob prywatny, wy-
starczy odczytaé formute przyrzeczenia, najlepiej w ko-
Sciele, przed krzyzem lub obrazem. Od tego momentu

E— e T
Zaadoptuj duchowo dziecko

|

poczete. I

- Obowiazki z tego .
5‘__. wynikajace %
% nie zajma Tobie wiecej g

niz 10 minut dziennie.
Zostan Obronca zycia,
| dzialaj z moca Bozego Ducha

przez kolejnych dziewie¢ miesiecy nalezy odmawiaé
wskazane modlitwy w intencji dziecka i rodzicow. Naj-
lepiej pierwszego dnia zapisa¢ date rozpoczecia i za-
konczenia modlitwy.

Jedli zapomniato sie o modlitwie przez kilka dni,
adopcje o ten czas nalezy przedtuzyé. Jedli nie odma-
wialismy modlitw przez czas dluzszy (np. tydzien) - ko-
nieczne jest ponowienie duchowej adopciji.

W powyzszy sposdb mozna adoptowaé tylko jedno
dziecko kazdorazowo. Nie wiemy kim jest adoptowane
przez nas dziecko, choc w Niebie z pewnoscig je po-
znamy. Bég ,wybiera” dziecko majac z pewnosécig na
uwadze to, ile modlitwy potrzebne jest konkretnemu
dziecku i nasze - w tym wzgledzie - mozliwosci i checi.
Po zdecydowaniu sie na duchowa adopcje, proponu-
jemy ztozy¢ uroczyste przyrzeczenie w naszym kosciele
25 Il w czasie wieczornej mszy Sw.

Mamy chrzescijanski obowiazek broni¢ kaz-
dego ludzkiego zycia, a zwlaszcza poczetych
dzieci, ktore same bronic¢ sie nie moga.

ks. Michat

Formula przyrzeczenia

Najéwietsza Panno, Bogarodzico Maryjo, wszy-
scy Aniotowie i Swieci, wiedziony(a) pragnieniem
niesienia pomocy w obronie nienarodzonych, (ja,
..... ) postanawiam mocno i przyrzekam, ze od dnia
........... biore w duchowa adopcje jedno dziecko,
ktorego imie Bogu jest wiadome, aby przez 9 mie-
siecy kazdego dnia modli¢ sie o uratowanie jego
zycia oraz o sprawiedliwe i prawe zycie po uro-
dzeniu.

Postanawiam:
B odméwi¢ codzienng modlitwe w intencji niena-
rodzonego
B codziennie odméwi¢ jedng tajemnice rézanca
B przyjaé nadto (nieobowigzkowo) postanowienia

Modlitwa codzienna

Panie Jezu, za wstawiennictwem Twojej Mat-
ki, Marvyi, ktora urodzita Cie z mito$cig, oraz za wsta-
wiennictwem $w. Jozefa, czlowieka zawierzenia,
ktéry opiekowat sie Toba po narodzeniu, prosze
Cie w intencji tego nie narodzonego dziecka, ktére
duchowo adoptowatem, a ktére znajduje sie w nie-
bezpieczenstwie zaglady. Prosze, daj rodzicom
mito$¢ i odwage, aby swoje dziecko pozostawili
przy zyciu, ktére Ty sam mu przeznaczytes. Amen.
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&mek na SI(:u_eJ <

DROGIE DZIECI !

Witajcie Kochani w marcu! Rozpoczal si¢ miesiac, ktéry niesie ze sobg szcze-
g6lny okres dla zycia KosSciota. W Wielkim Podcie jesteSmy zaproszeni do wyjat-
kowej modlitwy, czyli towarzyszenia Jezusowi w drodze krzyzowej. Post pole-
ga nie tylko na wyrzeczeniu si¢ pokarméw np. slodyczy, ale tez telewizora, gier
komputerowych, zabaw z uzyciem tabletéw, telefonéw itp. Powinni$my pamie-
taé tez o jalmuznie. Zrezygnjmy z kupienia czegos, co lubimy np. czekolady czy
jakich$ drobiazgéw i wrzuémy pieniazki, ktére byly na to przeznaczone do
skarbonki wielkopostej. W Wielka Sobote zanosimy skarbonke do kosciola, a
nasze zlotéwki zostang przeznaczone dla potrzebujacych i ubogich w tym réw-
niez innych dzieci.

Zapraszamy Was na nabozeristwa pasyjne :

¢ Droge Krzyzowa w piatek o godzinie 17

¢ Gorzkie Zale w niedziel¢ o godzinie 17.

PADANIE 1

Sroda Popielcowa jest pierwszym dniem Wielkiego Postu, ktérego zakoricz-
niem jest Wielkanoc. Przypomina nam ona o tym, ze powstaliSmy z prochu
i w proch obrécilibySmy sie ponownie na zawsze, gdyby Pan Jezus nie oddal
swego zycia za nasze grzechy. Uzupeknij zdania zwiazane z tym dniem.
Sroda Popielcowa to popularnie — —

—————— . Popié6t przypomina

nam o grzecht — — — — — — — — /

— — — —isakramencie — — — — —

puje nam glowy popiotem. Wypowiada
przy tym stowa ,,prochem jeste§ i w —
— — — — si¢ obrécisz”. Rozpoczyna
si¢ — — dni Wielkiego Postu. Niedzie-
le nie sgq wliczane do tego okresu.
W Wielkim Poscie kaplani sprawuja
liturgi¢ w szatach koloru — — — — —

— — — — — — Zakoticzeniem Wiel-

kiego Postu jest niedziela — — — —
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PADANIE 2
Rozwigz krzyzéwke i odczytaj hasto.
PIONOWO
A. Olbrzymi kamien.
C. Eucharystia to inaczej: .............. Swieta.

D. Migjsce, gdzie zlodzieje odbywaja kar¢ pozbawienia wolnosci.

E. Naczynie, z ktérego w czasie Ostatniej Wieczerzy uczniowie pili wino przemienione
w Krew Pariska.

F. Osoba odbywajaca stuzbe w wojsku

I. Imi¢ przestepey, ktérego Pilat postawil obok Jezusa.

J. Eleganckie ubranie kréla.

POZIOMO

B. Inaczej nieprawda.

G. Fotografia.

H. Metalowe ,,ubranie” rycerza.

K. Nasza planeta.

L. Kraina w Ziemi Swietej, z ktérej pochodzit Pan Jezus.
M.Wre¢czana na zakoriczenie roku szkolnego wzorowym uczniom.

B C D
A 8| 3
E
6 11
F G
4
[
H I
1
J
K 19
L
10
2
M 7
5

123

4 567 89 10 11
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PADANIE 3

ZaprowadZ syna marnotrawnego do ojca.

PADANIE 4

Rozwiaz zagadki.

Jak si¢ ta mila Bogu
ofiara nazywa,

Ten syn z przypowiesci

f)jca POZOStaWi.} dana kosztem wyrzeczen,
i z potowa majatku nie z tego co zbywa?

w droge si¢ wyprawit Ik 21, 14 .

Ek. 15, 11-32 ’

Gdzie Pana ofiarowano,
gdzie potem nauczal

i skad raz z oburzeniem
kupcéw powyrzucal.

Mk 11, 15-19

Gdzie Dwunastu z Jezusem
Pasche spozywalo,

gdzie pierwszy raz chleb Cialem,
wino Krwig si¢ stalo?



16 Dom na Skale

PADANIE o
Pokoloruj i podpisz obrazek. Ktéra to stacja drogi krzyzowej?

Maryla
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KRLYZLOWKA

1) sojusz, porozumienie 5) Wielkanoc lub Boze Ciato 9) Matka ... z Kalkuty 10) wiraz na drodze 12) wyjscie
pitki poza obreb boiska 13) néz do siekania miesa 14) przecier owocowy 15) stragan na bazarze 18) krél
zwierzat 19) barwna papuga 20) Gorzkie..., nabozenstwo wielkopostne 21) pocztowy na kopercie 24) jedna
z prac rolnika 25) moment znikania Slorica za horyzontem 27) Ogréd Oliwny w dJerozolimie 29) glob
ziemski 31) msza $wieta w niedzielne potudnie 32) solenizant z 20 kwietnia 34) zaliczenie osoby zmarlej
w poczet blogostawionych 36) Ciatoi ... Chrystusa 39) wyrwanie zeba 42) stownik o charakterze
encyklopedycznym 43) pomieszczenie gospodarcze, magazynek

Pionowo:

1) pielgrzym 2) czyn Judasza 3) instytucja szerzaca chrzescijanstwo w krajach niechrze$cijanskich
4) ... Panskie 6) siedziba papieza 7) bialy na wigilinym stole 8) Bolestaw, autor ,Katarynki” 11) sitacz
14) czerwony kwiat w zbozu 16) szczatki 0s6b uznawanych za $wiete otaczane kultem religiinym 17) drobny
deszcz 22) ofiarowuje swojg nerke do przeszczepu 23) nieodmienna cze$¢ mowy 26) muszelka dla malza
28) material opatrunkowy 30) miejsca dla widzoéw 33) zbudowat arke 34) biblijna wieza 35) obchodzi imieni-
ny 10 lutego 37) rudy grzyb 38) stulecie 40) miedzy biodrem a kolanem 41) stworzona z zebra Adama

:asi ’EJ
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POWIEW POEZ]I

e

- e

POPIELEC

Z prochu powstate$

i w proch sie obrécisz,
stysze stowa Kaptana

Dziwne przenika mnie uczucie,
lekko pochylam glowe.

Drobina popiotu na czole,
wprawia mnie w zadume,
to symbol zycia i $mierci,

Czy kiedys to zrozumiem?

WIOSNA

Na wierzbowych galgzkach
biate kotki siedzg,

to znak, Ze juz wiosna.

A ci co nie wierza,
niech spojrza do gory,
klucz zurawi leci,
poprzez biale chmury,
stoice mocniej $wieci.
Wiatr gwizdze wesoto,
wpada miedzy drzewa,
wiosne czu¢ wokoto,
ptak radosnie $piewa.
Urwe pare witek,

wloze do wazonu,

z wiosennym rozkwitem,

niech zapachnie w domu.
Elzbieta Nowak

POST

(czvtaj Ewangelie wg sw. fukasza 4.1 - 13)
Co to jet post — pyta Jasiu tatusia,

a tatu$ przewaznie zdrowe myslenie
na dziecku wymusza.

— A o jaki post ci synku chodzi?

— Tato, nie wiem, pani kazata

w domu przeczytaé o poscie.

[ tu Ja$ zatamat rece — litosci!

Na ten gest tato nie mégt inaczej,

tylko Klarowaé synkowi zaczat,

bowiem wiedzial — niewiedza sie pomsci.
Jedno znaczenie tego wyrazu, to
elektroniczny list — jakas tre$¢ w internecie.
Ale pierwszym pojeciem, przed internetem,
stowo ,,post” bylo odnowy priorytetem.

Bo widzisz — w czasie, kiedy Jezus zyt na Ziemi
razem z ludZmi, kiedy misje swa wypetniat,

i wolg Boga byto, by wiaénie On czynami swymi
$wiat grzeszny odkupil, wtedy cisza i pustelnia

Byta mu potrzebna. Udat sie wiec Jezus,

jak podaje Lukasz — niczym pustelnik;

bez $piwora i kanapek, bez Zadnego sprzetu,
by przemysle¢ dalsze losy. I szed! catkiem bosy.

— Alez On byt dzielny! — nie wytrzymat Jasio.

[ wstuchany w taty stowa, juz tak sobie postanowit:
Ja tez przeciez moge, nawet musze w bliskim czasie
sta¢ sie lepszym. Niech postanowieniem moim

Bedzie — zerwac z cukierkami i ze ztymi kolegami.
Tato dalej opowiastke synowi wykiada,

jak to diabel na pustyni chciat zmusi¢ Jezusa,

by mu wlaénie poklon oddat i zgrzeszyt jak Adam.

Trwato to kuszenie przez czterdziesci dni i nocy,
pisali juz wczesniej i o tym prorocy.

Jezus bedac w Duchu Swietym — czarng moc odrzuca,
jako Boga Syn i Cztowiek — ile pary w ptucach.

[ ten okres dni czterdziestu — trzeba czci¢ z pokora.
Kazdy prawy cztowiek synku, powinien byé skory.

Maria Szafran

MILOSC CHRYSTUSOWA

Gdzie jest wigksza mito$¢ nad Twojg mdj Jezu
Ze tak bardzo ukochate$ cztowieka

Pragnales$ zbawienia kazdej ludzkiej duszy

Bo Boég na kazdego z nas czeka

Oddajac mu okup swe zycie i ciato
Poniostes bél wielki za tych co Cie odrzucili
A na drzewie krzyza rece nogi przybili

Rozpostarte$ swe rece na krzyzu i powiedziates:
, 10 za was swe zycie Bogu oddaje

Mito$¢ moja jest wielka i silna

Ktéra nigdy nie ustaje”

Ofiaruja ja za was przez okrutne cierpienia
Wszystko sie ziscito w tajemnicy zbawienia
O Jezu nasz panie za twe ciezkie meki
O nasz Zbawicielu sktadamy ci dzieki.
Bogusfawa Jackiewicz

KTORYS ZA NAS

Ktérys za nas lek meki przezywat w Ogréjcu
Oddajac swe zycie Bogu, swemu Ojcu,
Ktérys za nas rozgami byt ubiczowany,

O Jezu, moj Jezu, zmityj sie nad nami.

Ktérys cierniem ostrym byt koronowany,

Lzony przez zoldakéw, strasznie ponizany,
Przed namiestnika Pilata jak zbrodniarz ciggany,
O Jezu, moj Jezu, zmityj sie¢ nad nami.
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Ktérysé za nas przed sady niestusznie podany,

Bity, wyszydzany i policzkowany,

Ktérys w koricu na $mieré na krzyzu okrutng skazany,
O Jezu, méj Jezu, zmityj sie nad nami.

Ktoérys ciezki krzyz dzwigaé byt przymuszany,
Gdys upadat na drodze i byt popychany,
Ktoérys dzielnie znosit swéj bdl, ciezkie rany,
O Jezu, méj Jezu, zmityj sie nad nami.

Ktoérys z szat odarty, na hanbe wydany,

Na koniec do krzyza gwozdzmi przykuwany,
Ktérys jeszcze po $mierci wtécznig przeorany,
O Jezu, méj Jezu, zmityj sie nad nami.

Ktoérys to dla mego i twego zbawienia

Przezywat katusze i bél ponizenia,

Poni6st $mier¢, abyémy zostali do Nieba wybrani,
O Jezu, méj Jezu, zmityj sie nad nami!

JAK NIEWINNY BARANEK

Jak niewinny Baranek, czysty i bez skazy

Na $mier¢ skazany krzyzowa, by zmyé nasze grzechy,
Oddates sie bez reszty w rece Ojca w Niebie,

Nie szczedzac swoich cierpien, dla mnie i dla ciebie;

Jak zrozumieé¢ Miloé¢ tak wielka, bez konca,

Co plonie jak ogien, jest nieustajaca,

Czym ja zastuzylem sobie, czlowiek grzeszny, marny,
Ze oddate$ swe zycie, jak zertwe ofiarna.

Boze, badZ mitosciw, dla czleka grzesznego,
Wspieraj i blogostaw dzi$ i dnia kazdego,
Abym wdziecznym sercem wystawiat Cie Panie,

[ zastuzyt na Niebo i z Tobg spotkanie.
Teresa Zajewska

OD MIESOPUSTU DO SLEDZIKA
Ostatnie dni zabawy,

bez obawy,

koniec karnawatu.

Muzyka umilkia,
tancom, hulanicom basta.
Tluste obzarstwo
zamien na $ledzika.

W $érode posyp gtowe popiotem
i idz przez droge wielkopostna,
czyn pokute.

Czas zadumy wiaénie mamy,
i sie w niego zagtebiamy.

Myéli nasze kierujemy

ku Mitosiernemu Panu.
Obiecujemy stowem poprawe
A czynem

czyz nie zdajemy rany?

Czterdziesci dni wielkiego postu
oczyszczaniu stuzy.
Porzu¢ grzeszny balast — tak po prostu
juz — nie czekaj diuze;j.
Janina Smorag

PRZEMYSLENIE ,

Znéw dostatem szanse w Srode Popielcowa
by naprawi¢ w zyciu to co bylo zle

poj$¢ za Tobg Panie tg drogg krzyzowa

i nad swym dzialaniem zastanowi¢ sie.

Zycie nie jest tatwe ciagle zbaczam z drogi
jak syn marnotrawny ide w sing dal

Ty cierpliwie czekasz kiedy sie poparze

i bez Twej pomocy nie dam rady sam.

Pedze nie wiem za czym, niszcze innych ludzi
spycham ze swej drogi tych zyczliwych mi
oni wcigz probujg me sumienie zbudzi

ale ich nie stucham, po co rady mi?

Jeszcze nie umieram, jeszcze czasu wiele
do staroéci minie duzo réznych dni
chce sie jeszcze bawié zyé sobie na luzie
bo wszystko co dobre nalezy sie mi.

Gdybym wtedy wiedzial, ze trwonie i ktamie
oszukuje bliskich, trace wazny czas

Ze moje sumienie przykryte grzechami
moze bym pomysélat jeszcze jeden raz.

Wyciggasz ramiona aby mnie przytuli¢
abym mégt wyptakaé troski trudnych dni
i kolejng szanse aby sta¢ sie lepszym

po raz nie wiem ktéry, znowu dajesz mi.

Dzisiaj moje zycie troche sie zmienito
umarl méj réwiesnik, pogrzeb wkrétce ma
a dzi$ jest POPIELEC, co by ze mng byto
gdybym w tamtej trumnie teraz lezat ja?
Wala Galimowska

Z przykro$cig zawiadamiamy,

Ze nasza dlugoletnia wspotpracowniczka
Elzbieta Ciszewska-Wlizla
odeszta do Pana.

RiP
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GdansRkie przedproza

! Gdanszczanie zdobigc swe ka-
mienice ostrzegali przed pycha, za-
| checali do czynéw mitosierdzia, czy
- wychwalali Maryje. Slady ich fascy-
| nacji biblijnymi historiami odkryje-
my podczas dzisiejszego spaceru.

Pokora i zaufanie

Pracuje jako przewodnik od
dziesieciu lat. W sezonie letnim codziennie prze-
chodze ulicag Swietego Ducha. W tym roku w gru-
pie niemieckich turystéw znalazt sie mitoénik fo-
tografowania detali. Zrobit zdjecie plycie na
przedprozu kamienicy nr 121. Tyle razy tam prze-
chodzitam, a jednak nigdy
nie zwrécitam na nig uwa-
gi! A jest to naprawde wy-
jatkowe przedproze. Ptla-
skorzezba na balustradzie
ukazuje nagiego mezczy-
zne, ktéry lezy uwigzany
lancuchem do pnia drze-
wa. Wokoét niego pasa sie
zwierzeta. Na drugim pla-
nie widzimy mury miasta
oraz grupe ludzi zgroma-
dzonych przed miejska
bramg. Nietypowa scena
ukazuje historie krola Na-
buchodonozora, ktéra
przeczyta¢ mozna w Ksiedze Daniela. Nabucho-
donozor byt wladca starozytnej Babilonii. Za jego cza-
séw miasto Babilon zostato rozbudowane i stato sie

potezng twierdza. Krol unidst sie pycha i przypisy-

wal sobie, a nie Bogu
wszelkie zastugi. Wiladca
miat prorocze sny, ktore ttu-
maczyt mu prorok Daniel.
Cho¢ zapowiadaty kare,
nie wptynety na dume kro- §
la. Sadny dzien nadszedt - £
Nabuchodonozor zostat &
wygnany poza bramy Babi- *

lonu. Plaskorzezba odzwier- §+
ciedla opis biblijny: ,, Wype- B

dzono go sposréod ludzi, |
zywil sig trawa jak wofy, a |
rosa z nieba zwilzala go. |
Wiosy jego urosty niby pid-
ra orla, paznokcie zas jego ]
Jak pazury ptaka”(Ks. Dn 4,30). Sciete drzewo ozna-
czalo upadek krolestwa Nabuchodonozora, natomiast
pozostawiony pient wskazywal, ze ma on szanse sie
nawroécié. Tak tez faktycznie sie stato — krél uznat
panowanie Boga nad $wiatem dzieki czemu odzy-
skat wladze nad Babilonig. Druga ptaskorzezba

zdobigca balustrade przedproza ukazuje proroka
Daniela w jaskini lwéw. Daniel na tym wyobrazeniu
jest nieproporcjonalnie duzy, wokét niego kraza lwy.
Z lewej strony z géry do jaskini zaglada grupa mez-
czyzn. Jest wéréd nich takze perski krél Dariusz, kto-
ry zgodnie z prawem musiat skaza¢ Daniela na po-
zarcie, poniewaz ten oddawat cze$¢ Bogu, a nie kro-
lowi. Dariusz jednak ufat, ze Bég ocali proroka i tak
tez sie stalo. Obie plyty pochodza z drugiej potowy
XVIII wieku.
W Kkrainie snéw
Idac szlakiem przedstawiajgcym wizje biblijne prze-
nie$my sie na ulice Mariackg. Kamienica nr 19 ozdo-
biona jest przedprozem
z balustrada ukazujaca sce-
. _- ne snu Jakuba. Plyta po-
"+ chodzaca z konca XVIII wie-
1 ku jest peknieta, ma ubytki.
% Mimo to mozna na niej zo-

| & jeden aniol, a drugi z niej
' schodzi. Scena obrazuje
- fragment Ksiegi Rodzaju,
~ ktéry opisuje sen Jakuba,
_ w ktéorym Bég nadal mu
i jego potomstwu ziemie,
na ktérej spat. Drabine Ja-
kubowa mozna interpretowaé jako droge cztowieka
do Boga, ktéry wielokrotnie upada, mimo checi do-
stania sie do nieba. Spacer kontynuujemy idac w stro-
ne koéciota Mariackiego. Po lewej stronie (ul. Ma-
riacka nr 2) zobaczyé mo-
zemy balustrade z 1771
roku ze sceng Milosiernego
Samarytanina. Na koniec
zatrzymajmy sie przy naj-
Y mniejszej i najstarszej ka-
" mieniczce, w ktérej miesci
| sie Hotel Gotyk. Wejscie
. zdobig dwie zrekonstruowa-
2 5 new 1967 roku na podsta-
= | wie pietnastowiecznych
plyty. Z lewej strony zoba-
czymy Archaniota Gabriela,
a z prawej Najswietsza Ma-
rie Panne — razem ukazujg
nam scene Zwiastowania.
Warto wejs¢ na schodki, by zobaczy¢ co kryje sie po
drugiej stronie ptyt. Tam ujrzymy scene Meczenstwa
$w. Sebastiana, a z prawej Adama i kuszong przez
weza Ewe.
Marta Szagzdowicz
artvkut ukazat sie w pismie ,,Pomerania”
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Wstrzemiezliwo$s¢ czy post?

(Terminy czesto btednie uzywane)

Kogo obowigzuje post? Kogo obowigzuje wstrzemiez-
liwoé¢ od pokarméw miesnych?

IV Przykazanie koscielne méwi nam: ,,Zachowywaé
nakazane posty i wstrzemiezliwos¢ od pokarmow
miesnych, a w okresach pokuty powstrzymywacé
sie od udzialu w zabawach”. Natomiast Pismo $w.
i Kodeks Prawa Kanonicznego ,, Pokutujcie wiec i nawroc-
cle sle, aby grzechy wasze zostaly zgladzone, aby nade-
szty od Pana dni ochfody, aby tez postal wam zapowie-
dzianego Mesjasza, Jezusa, ktdrego niebo musi zatrzymac
az do czasu odnowienia wszystkich rzeczy ”(Dz. 3,19-21).
. Wszyscy wierni, kazdy na swdj sposéb, na podstawie
prawa Bozego zobowigzani sa czyni¢ pokute. Zeby jed-
nak - przez wspolne zachowanie pokuty - zlaczyli sie mie-
dzy soba, zostaja nakazane dni pokuty, podczas ktérych
wiemni powinni przeznaczac wigcej czasu na modlitwe,
wykonywac uczynki poboznosci i mitosci, podejmowac
akty umartwienia przez wierniejsze wypetnianie wilasnych
obowiazkéw, zwlaszcza zas zachowywad post i witrzemigz-
liwos¢” (kan. 1249 KPK). Dniami pokuty w Koéciele po-
wszechnym sg poszczegélne piatki catego roku i czas
Wielkiego Postu (kan. 1250 KPK).

A. Wstrzemiezliwo$¢ od pokarméw miesnych
a post Scisly
1. Wierni, ktérzy ukonczyli 14 rok zycia, sa zobowigzani
do zachowania w ciagu calego zycia WSTRZEMIELI-
WOSCI od pokarméw miesnych w nastepujgce dni:

a) we wszystkie piatki calego roku,

b) w Srode Popielcowa.

WstrzemieZzliwos¢ od pokarméw miesnych NIE OBOWIA-
ZUJE, jezeli zgodnie z przepisami liturgicznymi:

— w piatek przypada liturgiczna uroczysto$c,

— trwa Oktawa tzw. ,wielka”(,mocna”) czyli wielkanoc-
na (nie dotyczy to oktawy , matej” - oktawy Bozego Naro-
dzenia i oktawy Bozego Ciata),

— miejscowy biskup kierujgc sie dobrem duchowym
wiernych oglosit tzw. dyspense na terenie swojej die-
ceziji,
— ks. proboszcz ze stusznych racji duszpasterskich moze
ja ,da¢” w konkretnym przypadku na terenie swojej
parafii;
2. Wierni, ktorzy ukonczyli 18 rok zycia, az do rozpo-
czecia 60 roku zycia, oprécz wstrzemiezliwosci od po-
karméw miesnych sg zobowiazani do zachowania
POSTU SCISLEGO w nastepujace dni:
a) w Srode Popielcowa,
b) w Wielki Pigtek.
Post $cisty pozwala na jednorazowy positek do syta oraz
na dwa skromne positki w ciggu dnia.
Szczegblng odmiang postu jest POST EUCHARY-
STYCZNY, zwigzany z przygotowaniem do przyjecia
Komunii $w. Nakazuje on powstrzymanie sie od po-
karméw (z wyjatkiem wody i lekarstw) na godzine przed
Komunig $w. (chorzy nie muszg zachowywaé nawet tej
zasady).
3. Wierni, ktérzy nie majg mozliwosci wyboru pokar-
mow i muszg spozywal to, co zostanie im podane,
mogg korzystaé z dyspensy od obowigzku wstrzymania
sic od potraw miesnych w pigtki calego roku. Warto
wybra¢ sobie wéwczas inny dzien tygodnia niejako
,w zamian”. Taka dyspensa nie istnieje w Srode Po-
pielcowa i Wielki Piatek.
Niemozliwo$é¢ zachowania wstrzemiezliwoéci od pokar-
moéw miesnych w pigtek zaklada jednak podjecie in-
nych form pokuty, takich jak: modlitwa, jalmuzna,
uczynki poboznoéci i mitoéci, wierniejsze spelnianie
obowigzkéw.

B. Powstrzymywanie sie¢ od zabaw

Powstrzymywanie sie od zabaw tanecznych obowia-
zuje w piagtki calego roku i w czasie Wielkiego Postu.
Dotyczy to kazdej formy zabawy obejmuijacej tance
i glo$ng muzyke.

ks. Michat

clag dalszy ze str. 6

RozwiazaNie Quizu

o Wielkim Poscie

1B

2A Posypuije glowy popiotem. Zwyczaj ten jako obowig-
zujgcy w calym Kosciele wprowadzil papiez Urban I
w 1091 r. W tym tez czasie ustalono, ze popiét do po-
sypywania gtéw wiernych ma pochodzié¢ z palm po-
$wieconych w Niedziele Palmowa poprzedniego roku.
3A Wielki Post trwa 40 dni poniewaz:

- Jezus przez 40 dni przebywat na pustyni przed roz-
poczeciem publicznej dziatalnoéci,

- przez 40 lat Izraelici wedrowali przez pustynie po uwol-
nieniu z niewoli egipskie;j. )

4 D Post scisty obowigzuje dwa razy w roku:w Srode
Popielcowa i w Wielki Pigtek.

5B
6 B Gorzkie zale sa tradycja wylacznie polska. Po raz
pierwszy zostaly odprawione 13 Il 1707 r. w koéciele
Swietego Krzyza w Warszawie.
7B
8 A Wielki Post konczy sie w Wielki Czwartek, kiedy
rozpoczyna sie Msza Wieczerzy Parniskie;.
9 C IV niedziela zwana niedzielg radosci Laetare od
pierwszych stéw antyfony na wejscie - Laetare lerusa-
lem et convectum (po polsku: Wesel sie Jeruzalem!).
10 D W Niedziele Palmowa uzywa sie szat liturgicz-
nych koloru czerwonego.
11 A
12 B
13 D Triduum Paschalne liczy sie od wieczornej Mszy
$w. Wieczerzy Panskiej (czwartek) do drugich nieszpo-
row Niedzieli Wielkan9cnej. Innymi stowy, do Tridu-
um nie nalezy Wielka Sroda

14D
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Postawy i gesty liturgiczne wiernych,
czyli lepiej zrozumiec¢ obrzedy mszy swietej cz.l

N

Czym r6zni sie postawa od gestu?

Postawa dotyczy uktadu catego
ciata, gest za$ jego czesci: najczesciej
glowy lub rak. (Postawy omoéwimy
w obecnym numerze pisma, za$ ge-
sty w numerze przyszlym). Wyréznie-
my nastepujgce postawy liturgiczne:
stojaca, Kkleczaca, siedzaca, lezenie
krzyzem i procesja.

Postawa stojaca

Postawa stojgca jest wyrazem uszanowania. Wsze-
dzie na widok osoby wyzej postawionej przybiera sie
postawe stojaca. Podczas liturgii postawa stojaca jest
zewnetrznym znakiem glebokiego uszanowania dla
Boga jako najwyzszego Pana (Mt 6,5; Mk 11,25;
bk 18,11; 22,46)

Kiedy?
¢ od poczatku mszy $wietej az do oracji (,Modimy sie”)
wlacznie;
¢ od wersetu , Alleluja” przed Ewangelig az do zakon-

Z kolei kaptan, wszyscy wierni i ustugujacy przykle-
kaja w czasie Wyznania Wiary w uroczystoé¢ Bozego
Narodzenia (25.12) oraz Uroczystos¢ Zwiastowania
Paniskiego (25.03) na stowa: ,I za sprawg Ducha Swie-
tego przyjat cialo z Maryi Dziewicy i stal sie czlowie-
kiem”. Jest to wyraz naszego szczegdlnego w tych dniach
uczczenia tajemnicy Wecielenia.

Kolanem nalezy wyraznie dotkng¢ posadzki. Nie
moze to byé tylko ,dygniecie”, tym bardziej ,, przykuc”.
Kleka sie zawsze twarzg do Podmiotu / przedmiotu czci.
Klekanie na dwa kolana jest wyrazem czci i holdu wo-
bec Pana Jezusa wystawionego do adoracji. Przykleka-
my najpierw na prawe kolano, a potem dostawiamy do
niego kolano lewej nogi. Wstajemy za$ najpierw lewg
noga. Nie klekamy na obydwa kolana réwnoczeénie.

Postawa siedzaca

Siedzenie jest takze postawe stuchajgcego ucznia.
Jest znakiem skupienia, przyjmowania i rozwazania
Stowa Bozego (Lk 2,46; 10,39; 1 Kor 14,30; Dz
20,9).

¢ podczas wyzna-
nia wiary i modli-
twy powszechnej;
4 od wezwania ka-
ptana ,Médlcie
sie, aby moja
i wasza ofiare...”;

¢ podczas prefacji

czenia Ewangelii; /
'%"u

Kiedy?

¢ podczas czytan
mszalnych (z wyjat-
kiem Ewangelii),
psalmu responso-
ryjnego i kazania
(homilii) oraz ciszy
po kazaniu;

¢ podczas przygo-

. . klpk pokpeiny klpk typm paragraf klek typu klek poeomy . >
az do ,,SWIQty, z improwizaejq na temat konik palay towania dardow
Swiety ...” wlacz- \ ziaku krzyia / ofiarnych (z wyjat-
nie; kiem tych mini-

4 po aklamaciji ,,Oto wielka tajemnica wiary” az do ,,Ba-
ranku Bozy” wlgcznie;

¢ podczas modlitwy po komunii $w. oraz obrzedéw
zakonczenia;

¢ dopuszcza sie takze (np. w naszej $wigtyni) przyjmo-
wanie Eucharystii w pozycji stojacej.

Postawa kleczaca

Postawa kleczaca zaréwno jako diluzsza postawa
modlitewna, jak réwniez chwilowy gest, w liturgii chrze-
Scijanskiej oznaczata wielbienie Boga i byta postawg
typowo chrzescijanska.

Kiedy?
¢ podczas Modlitwy Eucharystycznej, po $piewie:
~Swiety...”, kiedy kaptan wzniesie rece nad darami (na
dwa kolana);

4 po znaku pokoju, przed stowami: ,,Oto Baranek Bozy
... Panie, nie jestem godzien...” (na dwa kolana);

4 w czasie adoracji Najswietszego Sakramentu (na dwa
kolana);

Nalezy odréznié postawe kleczaca od przykleknie-
cia. Podczas przyklekania kleka si¢ zawsze na prawe
kolano i nie czyni sie przy tym ZADNYCH gestéw, np.
znaku krzyza!!!

strantéw, ktérzy podajg amputki);

4 podczas rozdawania Komunii $w. (z wyjatkiem tych,
ktérzy podajg patene) i chwili ciszy po Komunii $w.

¢ w czasie ogloszen parafialnych.

Siedzac nigdy nie zakladamy nogi na noge, nie wy-
ciggamy ich przed siebie ani nie ,bawimy sie” stopa-
mi. Nie zaktadamy tez reki na reke!!!

Lezenie krzvzem

Do liturgii rzymskiej padanie na twarz (PROSTRA-
CJA) weszto prawdopodobnie pod wplywem ceremo-
niatu bizantyriskiego. Obecnie celebrans kladzie sie
krzyzem przed oltarzem na poczatku Liturgii Wielkie-
go Piatku, na znak, ze Odszedt nasz Pasterz; Jezus Chry-
stus. Podobnie osoby, ktére otrzymujg $wiecenia pa-
daja na twarz i lezq krzyzem podczas $piewania Litanii
do Wszystkich Swietych. W wielu zgromadzeniach za-
konnych, takze przyimujacy profesje zakonng przybie-
rajg postawe lezenia krzyzem.

Procesja

Procesja (fac. procedare - i§¢, kroczyé) to szczegdl-
na forma postawy - caly czas w ruchu. Szczegdlng formag
procesji sa tzw. procesje teoforyczne, ktére pojawily sie
w liturgii Kosciota od XIV w., wraz z rozwojem kultu
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eucharystycznego (gr. theos - Bég, foros - niesé). Zwa-
ne sa one zatem inaczej procesjami eucharystycznymi,
bowiem w ich czasie niesiony jest w monstrancji Naj-
$wietszy Sakrament. Zaliczamy do nich:
¢ procesje Bozego Ciala (z 4 stacjami) i procesie w
tzw. oktawie Bozego Ciala;
4 procesje po sumie odpustowej;
4 procesje rezurekcyjng (po Wigilii Paschalnej w wie-
cz6r Wielkiej Soboty lub w Niedziele Zmartwychwsta-
nia Panskiego przed pierwsza Mszg. Procesja ta wyra-
za rado$¢ ze zmartwychwstania Chrystusa.)

W czasie liturgii mszy $wietej wystepujg nastepuja-
ce procesje:
¢ procesja wejscia (uktad procesji wejscia: ministranci
kadzidla i t6dki, ministranci $wiatta o pét kroku przed
ministrantem krzyza, dalej; lektor lub diakon z ewange-
liarzem, ministranci z pochodniami, ministranci wedtug
hierarchii stopni, lektorzy, psatterzysta, akolici, konce-

lebransi, celebrans z asystujgcymi diakonami, ceremo-
niarz, ministranci mitry i pastoratu (jesli celebransem
jest biskup);
¢ procesja z ewangeliarzem do ambony (odbywa sie
przed proklamacja Ewangelii, w czasie aklamacji przed
nig, kolejnoé¢: ministranci $wiatla ze $wiecami, mini-
stranci kadzidla i 16dki, diakon z ewangeliarzem);
¢ procesja wiernych z darami (mogga ich zastepowac
ministranci). Sgq oni wyrazicielami catego zgromadze-
nia liturgicznego, pragnacego zlozyé Bogu w ofierze
siebie samych - pozostali wierni w tawkach wowczas
SIEDZA,;
¢ procesja komunijna (gdy stuzba liturgiczna i wierni
udajg sie w okreslone miejsce, by przyjaé komunie), pro-
cesja ta wyraza nasza cheé spotkania i ziednoczenia sie
z Jezusem w Eucharystii;
¢ procesja wyjécia (powrdt do zakrystii po skonczo-
nych obrzedach - bez kadzidla i ewangeliarza).

ks. Michat

CHRZESCIJANSTWO W PYTANIACH
I ODPOWIEDZIACH

Czym sig rozni swieto od uroczystosci?

Zaréwno $wieto jak i uroczysto$é sg terminami li-
turgicznymi. Uroczysto$¢é w liturgii Kosciota rzym-
skokatolickiego jest wazniejsza od $wieta. Uroczy-
sto$¢ rozpoczyna sie juz od wieczora dnia poprze-
dzajacego (wigilia), a doktadniej od nieszporéw. Stad
np. wieczorem 5 stycznia sprawuje sie juz msze $w.
z uroczystosci Objawienia Panskiego. W uroczysto-
$ci podczas mszy $w. odmawia sie (lub $piewa) hymn
,Chwala na wysokoéci Bogu” oraz ,Wierze w jed-
nego Boga”. Natomiast $wieta nie posiadaja swojej
wigilii, czyli w przeddzien wieczorem sprawuje sie jesz-
cze msze $w. z danego dnia liturgicznego, a nie ze $wie-
ta. Ponadto we mszy $w. sprawowanej w $wieto od-
mawia sie (lub $piewa) jedynie hymn ,Chwala na
wysokosci Bogu”.

Liste $wigt nakazanych uklada i modyfikuje za
zgoda Stolicy Apostolskiej episkopat danego
kraju. Obecnie w Polsce znajdujg sie na niej:

— wszystkie niedziele (w tym Niedziela Zmartwychwsta-
nia Paniskiego czyli Wielkanoc);

— Uroczysto$¢ Swietej Bozej Rodzicielki Maryi — ob-
chodzona 1 stycznia (Nowy Rok); )

— Uroczystoé¢ Objawienia Pariskiego (inaczej: Swie-
to Trzech Kréli) — obchodzona 6 stycznia;

— Uroczysto$¢ Wniebowstgpienia Panskiego — obcho-
dzona w VII Niedziele Wielkanocy ($wieto ruchome,
zwykle wypada w maju);

— Uroczystoé¢ Najswietszego Ciata i Krwi Chrystusa
(inaczej: Boze Ciato) — obchodzona w czwartek po Uro-
czystoéci Trojcy Przenajéwietszej

— Uroczystos¢ Wniebowziecie Najswietszej Maryi Pan-
ny (inaczej: Matki Boskiej Zielnej) — obchodzona
15 sierpnia; )

— Uroczysto$¢ Wszystkich Swietych — obchodzona
1 listopada;

— Uroczysto$¢ Narodzenia Panskiego (Boze Narodze-
nie) — obchodzona 25 grudnia.

Wszystkie $wieta nakazane majg range uroczystosci.
Oznacza to, ze w Kosciele rzymskokatolickim obchody
zaréwno niedziel, jak i uroczystosci, rozpoczynaja sie
od I nieszporéw dnia poprzedniego. Innymi stowy,
mozemy i$¢ na msze $w. dzien wczeéniej w godzinach
wieczornych, aby spetni¢ obowigzek udzialu w Eucha-
rystii.

Co oznaczaja litery IHS?

Monogram IHS, zwany tez chrystogramem, pojawia
sic w wielu miejscach, ktére majg zwigzek z Chrystu-
sem: na herbach, witrazach, olftarzach, obrusach, na-
czyniach liturgicznych, drzwiczkach do tabernakulum
itp. Posiada on kilka interpretacji. W jednej wersji I[HS
miatoby wywodzi¢ sie od facinskiego Jesus Hominum
Salvator (Jezus ludzi Zbawiciel), w innej od In Hoc Si-
gno (w tym znaku + domyélnie: zwyciestwo). IHS jest
po prostu lacinska transkrypcjg skréconej greckiej wer-
sji imienia Jezus. Omawiany monogram to akronim,
trzy litery imienia: pierwsza, druga i trzecia (lub ostat-
nia). Greckie I — to jota, H — to litera eta, czyli nasze E,
natomiast S to sigma, ktéra w taciriskim alfabecie ma
odpowiednik S. W efekcie mamy IHS - jako zapowia-
dajace catos¢ imienia Jezusa po grecku. Jest to staro-
zytna forma skrotowego zapisywania imienia Zbawi-
ciela.

Poczatki stosowania tego akronimu siegajg prawdo-
podobnie juz Il wieku. Bywat uzywany jako sekretne
oznaczenie grobow chrzescijan. W XV wieku $w. Ber-
nard ze Sieny propagowal mocno jego szerokie stoso-
wanie, a chrzescijan zachecat do pisania go na drzwiach
swoich doméw. Monogram IHS zostatl zaadaptowany
jako znak przez $w. Ignacego Loyole i zakon jezuitow.
Papiez Franciszek, sam bedacy jezuitag, w swoim her-
bie takze zawart litery IHS.
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[ KRONIKA FOTOGRAFICINA J

Rozdanie nagréd w konkursie lampionéw

Koncert koled w wykonaniu chéru ,,Laudate Dominium”™
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Z ZYCIA PARAFII

28 grudnia — w Niedziele Swietej Rodziny modliliémy sie o $wietosé rodzin naszej parafii;

31 grudnia — dzickowaliémy Bogu za kolejny rok kalendarzowy podczas wieczornej mszy $wietej oraz nabo-
zenstwa;

1 stycznia — modlilimy sie o pokdj na catym $wiecie, w naszej Ojczyznie i ludzkich sercach;

6 stycznia — obchodzilismy Uroczysto$é Objawienia Paniskiego (Trzech Kroli), uczestniczylismy w Orszaku
Trzech Kréli w Gdansku na Starym Mieécie o godz. 11.30; przezywalismy réwniez Misyjny Dzien Dzieci;

11 stycznia — w $wieto Chrztu Panskiego o godzinie 15.00 odbyt sie konkurs koled dla dzieci, mtodziezy,
dorostych i catych rodzin, rozpoczat sie tak zwany okres zwykly;

18-25 stycznia — Tydzienn Powszechnej Modlitwy o Jedno$¢ Chrzeécijan. Intencje te podjety w tym czasie
wszystkie Koscioly chrzescijaniskie. Chcemy czyni¢ wszystko, co w naszej mocy, aby kazdego dnia wypetniac¢
polecenie Pana Jezusa: abyémy byli jedno!

21 stycznia - przezywali$émy 40 rocznice $wiecen kaptanskich naszego ks. proboszcza Piotra Toczka. Uro-
czysta Eucharystia z udziatem ksiezy Jubilatow miata miejsce o godz. 18.00;

21-22 stycznia — Zacheceni postawa papieza Franciszka, ktory czesto przypomina o okazywaniu mitosci
babciom i dziadkom oraz osobom w podesziym wieku, pamietaliémy o nich i modliliémy sie w tych dniach za
naszych kochanych dziadkow, tych zyjacych i tych, ktérzy odeszli juz do Pana. Tak wiele im zawdzieczamy.

2 lutego - $wieto Ofiarowania Panskiego, nazywane w tradycji ludowej $wietem Matki Bozej Gromniczne;j.
Tego dnia na uroczysta liturgie przyniedlismy $wiece zwane gromnicami. Zostaly one poblogostawione, aby
przez caly rok przypominaly nam o Jezusie Chrystusie — Swiattoéci Narodéw. Swoja modlitwa ogarnialismy
osoby Konsekrowane, szczegolnie drogie nam Siostry Dominikanki, postugujace naszej wspélnocie parafialne;.
Kaptani odwiedzili chorych z Komunig $w.;

4 lutego — zakonczyta sie wizyta duszpasterska w naszej Parafii. Raz jeszcze dziekujemy wszystkim, ktérzy
otworzyli przed kaptanami drzwi swoich doméw przyjmujac blogostawienstwo koledowe. Niech jego moc wnie-
sie do Waszych doméw dar Bozego pokoju. Z serca plyngcym ,,Bég zapta¢” wyrazamy stowa wdziecznosci za te
spotkania, wspdlng modlitwe oraz za ofiary zlozone przy okazji koledy;

9 lutego — w naszej parafii Msze $w. dla senioréw i chorych sprawowali$my o godzinie 10.00 podczas ktérej
otrzymali kalendarze i modlitewniki; po Eucharystii odbyto sie spotkanie w domu parafialnym przy wspélnym
stole. Dzieci z Przedszkola im. $w. Jana Pawta Il przygotowaly wiersze i serduszka. Wszyscy uczestnicy otrzymali
wode z Lourdes.

11 lutego - liturgiczne wspomnienie Najswietszej Maryi Panny z Lourdes. Dokladnie tego dnia w 1858
roku, cztery lata po ogtoszeniu dogmatu o Niepokalanym Poczeciu, Matka Najéwietsza objawila sie ubogiej
pasterce, Bernadecie Soubirous w Grocie Massabielskiej. Dzi$ do Lourdes przybywaja chorzy i zdrowi pielgrzy-
mi z calego $wiata. Jest to Swiatowy Dzieri Chorego;

11-24 lutego - odpoczywalismy na upragnionych feriach;

22 lutego, - $wieto Katedry $w. Piotra Apostola. Jest ono przede wszystkim okazjg do wyrazenia czci $w.
Piotrowi i kazdemu jego nastepcy, ktérzy zgodnie z wolg Chrystusa zostali wybrani na pasterzy catego Kosciota
powszechnego.

23 lutego - przypadata 28 rocznica $wiecen biskupich Metropolity Gdanskiego Stawoja Leszka Glédzia;

4 )
Non nobis, Domine, sed nomini Tuo da gloriam

(Nic dla nas Panie, lecz dla chwahy Twego imienia)
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- Dominik Wessel; + Ryszard Lewandowski, 1. 72;

Marcin Lepa; + Olek Kmie¢kowiak, 1. 78;
Mitosz Aleksander Czapluk; + Jozef Smiatkowski, 1. 83;
Kacper Rafat Miazga; + Bogdan Bogustawski, 1. 77;

Marcel Andrzej Kieronski; i + Mieczystaw Wojciechowski, 1. 73;
Damian Nowik; + Teresa Gidek, 1. 60;

Gabriela Adrianna Grzymata; + Elzbieta Wlizla, 1. 74;
Bianka Joanna Borusiak; + Ryszard Syldatk, 65;
Wojciech Domachowski; + Halina Horak, 1. 81;
Arianna Diaz Kubiak. + Stanistaw Skwiot, 1. 74;

+ Anna Rybicka, 1. 77;
+ Janina Cieslak, 1. 93;

+ Seweryna Wierzbicka, 1. 87;
55-lecie §lubu + Jézefa Goscilowicz, 1. 94;
Janina i Tadeusz Ingielewicz. + Genowefa Zielinska, 1. 91;
+ Joanna Kubera, 1. 63;

+ Daniela Szczecinska, 1. 82;
+ Janina Lisinska, 1. 97;

+ Danuta Arciuch, 1. 68;

+ Bronistaw Mozol, 1. 91;

+ Jacek Koczakowski, 1. 54;
+ Jadwiga Mania, 1. 85.

W WIELKIM POSCIE W NASZE) PARAFI:

1 marca - Narodowy Dziern Pamieci ,Zohierzy Wykletych”, pierwszy pigtek miesigca;

2 marca - | sobota miesigca, kaplani odwiedzili chorych z Komunig $w.;

3 marca - tydzien modlitw o trzezwo$¢ narodu z hastem ,Mlodzi - trzezwi i wolni”;

4 marca - $wieto $w. Kazimierza Krélewicza;

6 marca - Sroda Popielcowa - wraz z calym Kosciolem Powszechnym rozpoczynamy okres wielkopostnej
pokuty. Obowigzuje nas wstrzemiezliwo$¢ od pokarméw miesnych i post $cisty; Od Srody Popielcowej do
I Niedzieli Wielkiego Postu przypadajg kwartalne dni modlitw o ducha pokuty, chcemy tez pamieta¢ o nabozens-
twach pasyjnych - Drodze Krzyzowej i Gorzkich Zalach;

8 marca - Dzient Kobiet. | cho¢ to $wiecka tradycja, pamietamy w modlitwach o wszystkich kobietach, zwlasz-
cza najbardziej utrudzonych, samotnych, starszych, wdowach oraz o kobietach ponizanych i przesladowanych
w wielu czeéciach $wiata. Kobiety odgrywaja wazna role w $wiecie, w Kosciele i w rodzinie. Polecamy ich trud
i zycie Panu Bogu i Matce Bozej, ktéra jest najpiekniejszym wzorem zony i matki;

9 marca - na naszg parafie przypada Adoracja Najswietszego Sakramentu;

13 marca - 6 rocznica wyboru na Stolice Piotrowg Ojca $w. Franciszka. Dzien fatimski, modlitwa rézancowa
PO mszy $w. wieczornej;

15 marca - wieczorna adoracja Naj$wietszego Sakramentu do godz. 21.00 zakoriczona Apelem Jasnogérskim,
od 20.30 okazja do spowiedzi $w.;

17 marca - niedziela Ad gentes, dzienn w ktérym modlitwami i postem obejmujemy tych, ktérzy niosa Dobrg
Nowine na krance $wiata;

19 marca - Uroczysto$é sw. Jézefa Oblubierica NMP; dzien imienin emerytowanego Biskupa Rzymu Benedyk-
ta. Pamietajmy o nim w naszych modlitwach; ) '

25 marca - Uroczysto$¢ Zwiastowania Panskigo. Dziert Swietosci Zycia oraz Duchowej Adopcji Dziecka Po-
czetego. XXVII rocznica ustanowienia Archidiecezji i Metropolii Gdariskiej;

26 marca - wspomnienie Dobrego totra. Patronuje on wiezniom, kapelanom wieziennym, pokutujgcym
i nawréconym grzesznikom. Jest on wzorem doskonatego zalu za grzechy;

31 marca - liturgie na wszystkich mszach éw. ubogaci zesét ,Sanctus”;

5 kwietnia - pierwszy piatek miesigca, okazja do spowiedzi $w.;

6 kwietnia - pierwsza sobota miesigca, kaptani odwiedza chorych z komunia $w. od godz. 9.00;

7-10 kwietnia - REKOLEKCJE WIELKOPOSTNE. Zapraszamy i zachecamy do wspdlnej modlitwy oraz
pochylenia sie nad Stowem, ktére Bég kieruje do nas;
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Uczestnicy akcji ,, Aniot do chorego”.

Jaselka w wykonaniu najmiodszych parafian.

14 kwietnia - NIEDZIELA MEKI PANSKIEJ. Koéciét celebruje misterium zbawienia, dokonane przez Chrystu-
sa w ostatnich dniach swego ziemskiego zycia, rozpoczynajac od swego mesjanskiego wjazdu do Jerozolimy, az
do swojej blogostawionej meki, $mierci i chwalebnego zmartwychwstania. Okres Wielkiego Postu trwa do Wiel-
kiego Czwartku;

18-21 kwietnia SWIETE TRIDUUM PASCHALNE. Rozpoczyna sie ono Mszg Wieczerzy Panskiej, ma swoj
szczyt w Wigilii Paschalnej (najwazniejsza Msza $w. w ciggu catego roku) i konczy sie Il nieszporami Niedzieli
Zmartwychwstania Panskiego;

21 kwietnia UROCZYSTOSC ZMARTWYCHWSTANIA PANSKIEGO;



JUBILEVSZ SWIiCEN RAPLANSKICH

20.01.1979 - 21.01.2019

Ks. Mieczystaw Pikor

Ks. Grzegorz Rafinski

Ks. Piotr Toczek

5. t P Ks. Marian Watroba

K5 Tan Walvniec




